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MILANO FOOD WEEK || «fuorisalone gastronomico»

Nove giorni di cibo nel segno di Expo

Al via una maratona di 300 eventi in vista del 2015 corsi, cucine in piazza e inconiri sul benessere

Mimmo Di Marzio

B Per i milanesi interessati al
tema centraledi Expo, «Nutrire
il pianetas,|'indigestione & die-
trol'angolo. Gli eventi dedicati
alfood, coni cuochiin veste di
guest star, sono ormai all'ordi-
nedel giorno. Ecosi,aneppure
una settimana dal festival «Ta-
stew, parte ogeilanuova edizio-
ne di Milano Food Week, nove
giorni dedicati alla cucina con
oltre 300 appuntamenti sparsi
per lacittéa. La Food Week, per
intenderci, & I'antipasto del
«fuorisalones di Expo dedicato
al pianeta food & wine e che
coinvolge chef stellati, editori
di settore e tutti gli operatori
coinvolti sul tema durante il
grandesemestredel 2015, traci-
bo, moda, design e benessere.
Apartiredaoggl, saranno orga-
nizzati corsidicueina, incontri
nellelibrerie, iniziativenei mer-
caficittadini, workshopsull'ar-
tedel the edelleinfusionie, na-
turalmente, tante e tante degu-
stazioni. Armarsi di cartina &
d'obbligo (il programmaésul si-
1o www.milanofoodweek.
com},anchesepertuttalasetti-

showcooking dello chef Daniel
Canzian. Le migliori «app» per
foodlovers saranno illustrate
oggidalle 19.30alle 21.30 pres-

CON GLI CHEF
Davide Oldani
e Matten
Torretta

50 «0PEN more than bookss di

Viale Monte Nero6, mentre tan-
tisarannogliappuntamentide-
dicati al pianeta dello street fo-

= Miff Cinema indipendente

’«Oscar» alla milanese premia una coreana

od. Al Giardino di via Bodoni
(Via Bodoni 13) dalle 18 alle
00.30i duechefstellatiTomma-

soArrigoni e Eros Picco hanno
pensatoaunospazio perilcibo
dastrada di qualita. Mal'even-

A San Babila
lo show di Torretta

In occasione della Milano Fo-
odWeek, lacucinadifsola ilri-
storante gourmet all'ultimo
piano del Brian&Barry Buil-
dingsitrasferisceal pianoter-
radelgrattacielodedicatoalla
celebrazione dell'eccellenza:
una temporary kitchen per of-
frire agli appassionati e aspi-
ranti chef tre inediti showcoo-
kinglive.Alle 19 dioggi Matteo
Torretta siesibira nella prepa-
razione di un piatto che sem-
brauninnoall'estate;Spaghet-
ti di riso, tonno e mojito.

BRYAN&BARRY BUILDING

to pilisuggestivosaraperdoma-
niedomenicaconl'arrivodelgi-
gantescotruckdi«UntieBisun-
tis, pronto ad intrattenere
buongustai e appassionati con
gare di cucina, giochi e premi.
«Bacchetteforchette sushiaca-
demyw sara invece di scena da
oggi presso la_Compagnia ge-
nerale deiviaggiatori naviganti
esognatori(Via PasqualeSotto-
corng 27): dalle 14.15 alle 16
partichun corsabasediintrodu-
zionealla preparazione dinigi-
ri, le classiche polpettine diriso
conpesce, egunkan, imakidal-
la caratteristica forma a bar-
chetta. Perl'alta cucina, lunedi
corso professionale di cucina
conlochefstellato ClaudioSad-
lernellecucinedelsuoristoran-
te in via Ascanio Sforza 77. Sot-
toachitocea.

Miglior attrice una giovane rivelazione di Seul per il film «Late spring»

LA STELLA
L'attrice coreana
You Young Lee

B 1l cinema indipendente ha i
suoiscampionix. llcavallodiLeo-
nardo, Oscar milanese perlepelli-
cole che gravitano lontano dalle
major hollywoodiane, & andato a
personalitadispessore, forsenon
sempre notissime, ma che certa-
mente faranno parlare disé inun
futurovicine. Enon cisara dastu-
pirsiseritroveremosu palchipre-
stigiosi You-Young Lee, giovane
attrice coreana, protagonista di
Late spring di Heun-Hyun Cho,

che si & aggiudicata il premio co-
me miglior attrice protagonista,
mentre il film si aggiudicava an-
cheil riconoscimentoper a cine-
matografia.

1 nomi noti sono invece quello
diHelen Hunt- Oscarnel 1998 per
Qualcosa é cambiato di James
Brooks - e protagonista di Bobhy,
premiata come miglior attrice
non protagonista per Decoding
AnnieParkercuidandatoilCaval-
loanchealmigliorattorenon pro-

tagonista, Aaron Paul, noto per
Mission impossible 3 di [
Abrams. Il campo recitativo si
completa con il premio a Blake
Robbins per The sublime and be-
attiful.

«0scar»importanti sonotocca-
ti a Fernando Frias perla regia di
Rezeta menire il cavallo alla sce-
neggiatura & andato a Two mar-
ried people di Jim Bates, Margot
Sikabonyle Shane Twerdun. Nel-
lascenografial'haspuntatainve-

ce Dominique Carrara per The
curse of Edgar. ll riconoscimento
perilmontaggiovainvecea Hero-
s for a semester, per la musica a
The butterfly's dream.
Finquiipremiassegnatiperver-
detto della giuria, ma il Miff2014
hainserbounasorpresaeciogilri-
conoscimentoassegnatodal pub-
blicoche, inquesteseratediproie-
zioni ha votato, a suo giudizio, il
migliorfilm. Siccomelaprogram-
mazione & ancora in corso occor-
re attendere domenica per cono-
scereil vincitore.
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